
 

 五邑工商總會學校 
編號：040/24-25 

     「ＰＯＷＥＲ ＵＰ」無功課日 

 
敬啟者： 

本校一向推廣關愛校園文化，十分注重學生的精神健康，為了減輕學生剛開學時對

功課壓力、促進師生和親子關係、培養正向情緒及推動關愛校園氣氛，本校將

舉行「ＰＯＷＥＲ ＵＰ」無功課日，透過親子歷奇活動，促進家長和學生間彼此合

作，提升各班團體精神及合作互助，各級舉行活動的時間如下： 
 

日   期 時   間 參 與 年 級 

2024 年 9月 25 日(三) 

上午 8：30–9：40 一、二年級 

上午 9：40–10：50 五、六年級 

上午 10：50–12：00 三、四年級 

 

學生當日須穿著整齊運動服參與活動，除了活動時間外，其餘課堂照常進行，學

生須按時間表帶課本回校。現誠邀家長出席，一同享受美好的親子時光。參與活動或

擔任義工的家長，請於活動前 10 分鐘到達學校。請家長填妥下列回條，並著  貴子弟

於 9 月 20 日(五)或前交回班主任。如有查詢，請與劉紀君姑娘聯絡。 
 

此致 

貴家長 
校長                        謹啟 

宗 燕 芬 

二零二四年九月十六日 
---------------------------------------------------------------------------- 

回  條                       編號：040/24-25 

敬覆者：有關「ＰＯＷＥＲ ＵＰ」無功課日事宜，本人業已知悉，現簽覆如下： 

         (請在適當的□內填上號) 

 

□ 1.本人同意參加上述活動，家長出席人數：____________。    

□ 2.本人不同意參加上述活動。 
 

此覆 

五邑工商總會學校校長 

學生姓名：                      （    ） 家長簽署： 

班    別： 日    期： 2024 年 9 月     日 

 宗燕芬 


